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محمد حیسن غام 


طبفا لقوانين اللكية الفكرية 

جميع حقو النشر و التوزيم الالكترونبي 
نقل أو إعادة نسخ أو إعادة بيعم اى جزءمن 
هذا المصنف و بثه الكترونيا (صبر الانترنت أو 
للمكتبات الالكترونية أو الأقسراص المدمجسة أو اى 
وسيلة أخرى ) دون الحصول على إذن كتابي من 
كتنب عربية. حقوق الطبم الو رقي محقوظة 
للمؤّلف أو ناشره طبقا للتعاقدات السارية. 
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Daf Nj DEDE LDA azk fp Daf LDEZTS 
. N5 LÎ lJBANFPzSLF ã Hf 


Î ù!gaù zk fp NJ ÜÃNjANjGrÊ gË atzk NJezTŠ 
. AÛ 
KfediTgÃ KENEK Giş GAL j Sack dF || TY 
. Lj#PUF 
. 1 JAFF fo yk 
ĞidêÃ fiuPÛf lùü#AÃ yùf Û ZA2AY 2 zu 
. + FfKotf T 1o2 fr UF 
Î1 fepf yTHf Î !oPA5 IEF KETA ağaff 2 zu 
224k fA ( OSLJBJAfF Cp 1+ ah! šEiG) el AD 
Rih f tif ZÛ Î SeaSLBI fep KE Î 5JI !R 
yù Ê Ga ğdaRjA KÛGIf HNjyIZ Gf leÃeu Lj 
.SGpÃARjog KLD 
. لان 'eاو! آ لاق ا‎ Le Û KY REE T SFR 
GJS f dR n LJ NZAJ ad laFS\EÎ 
. KadfpIR n 2 FBALPO uv GÎ SLE 
UFP frg- üRlZ NJ ÛK AQF 5N K fp 
jp |ŠRı A Ürza ateg ( NK) 2 A 5š RUF T !o 


URE UZPSLTÎ SH5SGRPAMEGY zef LM#!G I !o|| !R 
. YT 
UDF GAL]Î SII TONY) || !RÛLJEPÛGBE J f + przf 
ùùhêû |KDZA NEL) LDGEÛZT YF Diy 
. M#pzf A Î !olIT 
> dı! DEAd_Benkf FTDDHD UfFe!f +4 Golf 
Ko Î Rf eÃdf LMIXT dA ÜU LIZHA+HPLDZ 
. NBG yiPfdXên GD HS Ep LFA GjtPu KIRK 
Lyi 5fR!A Üadk df agfÃ UBIjAÃ Ze|R Ûf E 
Ljı dîi dêAÃ ePcî !q5 Ş[ Lj} ePcÎ !qoy LAYILAF 
. f TÛ CONYRIESE a> ANjë aPO !g! ne 
( € j) LPUgS UPEYGUTA 2A ffzKfREN 
UofA LFHSLPERSK SERBS NIYE 2 BADE HEF 
Î ùfo Ce aùzf KÜAÃLÃFEGF 2 BF LfA ofA +L j 
. Na eÃrjif 


Test Anxiety : قلق الاختار‎ -١ 


ÃDÜKĞIGfdF JAP LAZ APA aû 5š pA 
LPBınLjleù Pf yüùP Lk Ûtš[ PTI KÙ Î fo 
LED ACER Û NLR! KGAA L2 APf 
( KA ¥ z= Gof 3D EGF L}IF!G NEG Ep MAF 
ÜUCHHNGT SUCPISfpADÛKGË f L}F!G NEK fpADÛ 
ĞPZ YDT SEpADIH SF #f KEEHZHFH!IG NEK/AD 
f TÛ CNYRAZDI TÛ A( felpez ) i 5GIRE 
|| AFEÛLBAZ T ZDftreRt2 A KÛGIf HNjyAD 
DAE PTY fNISALHZPI fp LIE LDA NL 
+ù!G ffeùKk2 A SLIEbo I 5|| BK jlj NG Pd 
. KA f PTF 
W|5Y GRÛ apûf AD_ Gta 5 PEH BZA 
nLFpLFHA ÜGĞ PT DL Agreiz A Lj GT 
Î 5( dÊ GAA A GQ 4) DOYPP fpDRESU' zr 


Î !o¥Nkã Rf Go ZF PERS fA Ü2 oF z gj 
YG KfpEjpI2# LEIA + | PF yuk fA ÛL ga 
Î ù5tùT @ LoÜLjG- || !RRPAU: fed LARGE 
yAUPp yùtpLFgöaAdf ADL DRE LD- = aff 
3 pXeRK+!G Û SfENjADEA Lr t1j! T !q DUD 
yùz5frEHAT A LGA LHBAf URPS] fo šfefofA 
BAF BRS EZAT oL pyritaf! nagjA ¥ f 2 gAÃ 
taala +I yf f fji ZY AGS DARDE eT A 
yÃPRı jÃ Uzu JÃ yp+!G KEe leAf YG Lf LZ 
Lja2PCDSfEE > SDÛš PZARZAK aa !f +z I 5 
+Ù Bê t1nëLjBiIHjpK fp aa U KIF fri ÜL BaF 
fı pé j Ü( Gj ù @eAf Siok) FEDER IZ 
yU NJ KEPLER LAZ oT ¥ Î lo Î HTS 
FeùöRijÃ ÜN af YG YZ 5f UWBpnÃdzk 
ÃDÜY GR Y ZLB BAF LB !GUF LFS azAf 
) SùğoRf Î ù!gLJEFAF yu A LE yÃq af yÃo fpND 
NJpŠDÜÛ( aî df CEA Dj) NPEÊNjNJ angip Yf LF 
Nj DR YI ¥ JHNJÎ ZA hè nep yek 2 A 


Î ùfo ÃD- GIDE GZDOGER LpfEÎ +! Lpfot 
. KBE IFNy !gtnG Î 5- DES 


: ۲-القلق الجنسى‎ 
ÜšùMAù!G z +zKÎ Rf KfeTadt e#DLHZ Iglf 
- BE Yezf i 5- FLIES LD !RÎ ZSOPfA 
IHL || ù!RÜaù dF fyAo jiu ¢ jA fA a6 fp 
/ LF / CERF Ln Î SŠLDY nöNŞ{o I 5I 1 Lj 
Cid GILE fEBULEUS Lj ARF / PAF / LHS 
Gz LJ AD- 2 a0 YAZ YAAK z5 
- : YEU eNpadFÎ 5ynaf AZ anjA Ûš PZLHF!G 
. 4ا‎ 
. YG Rif 2 2v 
. 2 Rf tzA 
. HRA! #f 
-: Î Sanp5ledf Az G2 
. 1 lif Per 
. Ye DK 
. +Û ZA ariff 


. tO zf KU U fez BAN 2z ãTenþ 
. NOKÎ SyAPff 
ÃDÜuĞizeılf (A En LjeOf I ZA në fA 
> adê Rf ( BêoRf ) GÈA || !R! foöLjr Î Ûf yk 
Cûı dT UFe!f yip) NF 1 oA 1 lif yzgf i ZZ 
+BZ LIRR KEF Î SNE aTEF! fol QET FA 
TTFAUPYA zz T df LIRE anBDfp || !RYF ( 2 If 
Î ùzÃÎ ù5a|R f fpKIg fig ÜeÃdF HNYAYAO 
+ùÙJîJPIAÃ RÊL oRfÃ ÜÛ HeRı pyYĞicZDEjjE PTI 
Lai HA. ( NjÃe KIg LjÃÎ fo ) DêBzÃzTHAÃ 
. Lo! I Sed HNJAIPD 
: الاجتماعی‎ قلقلا-٣۳‎ 
fı pš jÃ ÛLJjÈPÛF EEA LAS PAYS | 
š ù PAY Ût fofSLDE PT! LIY OYTONIPÎ !gyT 5 
> GL LAHE ef ré EDN GFA CG af 
Î 5t olf Î !oLFeblg x> Gj Lljetp fz LPLoûk Û 
tùnšLj|l GafAÃ +r PHA 5š pL HBr eÃrjBf + nifa 
ARCA RUP i SJSGD/ JTPED NfoK NYH_LD 


|| aùok af Nj LJ#PÛF LER fA agig f 
-: JRE nf KEZZf LFS 
B2 
KÃ f +Tze 
Y PLHP +z 
Lj t ef 
3 ezlf YF K 
LjmR!f aj 
KÃC f > Gof 
RÖLTAN f GùTÜÛ dENYyAHÎZ LSA 
+m! af ( U ofl) LfA ÜGEER Ûf i ZDRREK 
IHNjIK DSIRE aK RA UG {DL foSÎ Rf 
Î ù!gf PTY FNYANALL DIU BF LAE SKUAGAF 
EDE a DÃ 2Ã rjî yd Nydas Û fin yaz 
(Bù n! Ljıd#ù 6 DîrjBLjı LEA DBIKLJo || LoS 
LF ùlgkÃce ÃeùU!f || iı PKLjDA GJA! ZETA 
: DinKÎ fo DIE 
LJP 


1 fo!f I SLFOERY 
êz LF © 
fin +0 ) yÃpÎ ZA jf paz 
( l2 )Î !ofAÃoKÎ fo YH Î SDA fek fS 
GpÃonÜ 5GEjA + FZ GY CaF 1F fn LFS 
yù+# Lj : || ù!kÎ ù5Ynz ÛÃÜG®şAHj ûz 2 AÃŞÃ Û 
NJ PAZ MEPIG 


الفخص الغذالت : 


النظريات التى حاولت 
تفسير القلق 


مقدمة 


Î ùZZRıdEL) PRR LÛ + df KGa Û 5 
Yfeou Û fNjai KÎ 5- KI LIZI - (ojA+RULj 
LhaFùüzÃAROYùüUZGKANJY!GF I St foda Rf LDyNU 
fpIHBFLDODT A U' z16 Gjr znyd2Z[ GJÃ KÊUIÎ 
at IZ taa gãÛ || !RL#! ÜePÙÛf pr 2T lã LK 
. Gay KIŞ Lf arc 

Î !oKAf f p5 PKA SÎ Rf K@ULj LBEOZA 
-: FY OF 

Î eA YI Î ZA JRFAHER fj eta 
Ãnjb yaglf Nj yagi z= GÛ i 5s HAA! @ Ü 
Kfeù Rf Lai dzf Gi rie! daf la LE le 
KÛgHj KIDDA yaHSj3 DYES LA Üt AA gf 

-: Î NY Yî KGaA ùXGj le dAdZ 


LP ùb ÛÎ F3ËANÎ nAÃA§ 5- IRZ YI -€ 
+ùzÃqtu} f P5] !R LDN 1 foSLjm yaBIF 

Î GRY T FG 2f aj Û SAA 4f KfezRf LZ 

Y HÊK Eu Î 5\6 yÃlš Dz Î Fb 2f adjfÃ 
(zd 2 Kk Üذ‎ azif afe?aÜRÉ 5š ŞKÎ SKÊAÃ Ü 

NJ BÊÎ nî LDÜRAY +p LÞT ÜKfefedf LE 
ZA ü pX|zZf 2 û ÜaGf f +!G I SLHS 
aî PE !HF ¥ IY LEA ÜÛKR RA zğetf 


ÜNjAf Kfedzkazk!t ® : Î ao - SakYIf -Dږ‎ 
KfehÃ Ljfif KGeoA 2 AAf ADUz ADF +] RUA 
/ Î Dr zf YùIGY LÞT ) I f +a ÛBÜKAÃ 
U +eùû!f Î fo ADFanf T S!Z@ f arp] teoif 
a F NJ PTY || afbLjo KfenGafi 5ã anjÃ 
- JOR SAK GE- ANJY ar NEK ¢ 

. (ZT 2 [ Lj 
yd zd ¥ IY YPEEO GA : +f laelf YIM -d 
yt 2 df feUyhgk d2 GIR f ) Û ZA! 


Fall LHS GÊ NEZ eK2 A I Rf REA 
. Jef PENE: 
1 ÜüAf Y YY NILE |o D-DD nSGIRZA" 
YT df LATOR 
ptãDAzÃA[ hzÃdF Qr KÎ fo 5 Mz dz fre 


yùz5fPù# ûn s ùPÎLD ® : tRzddeU -& 
Giri jtöÎ ùRf KjffedjA af L4 zÃodz 
yùNA Û2 ÃddlefIKYAo NR GIEBSATE PT! 
Û ad LDR zz Î |ğjo OP! U' ezS Ûz5AÃNj 
LJ RK GILA. In eû! Kfcngf fendã f 
I fYTÖÎ fo 2 dP afkLHšS BFeezd Np 
Panic Attacks ezRKGA] SYAPBEBAX 
FpNBNNIRÎ 52lSLDÎ !gK fifa IFNjlpAK fA Ü 
Î !qyPES NESIHA Ü DZ + Ej DWE] ZY a 
NNT KLPEhFEIZ( +A) lap Htezdf 
.! ÞOP Î SL [4o I !qaGEF 


NIKE afpf PTI yAGS! o : +A aNpd -b 
+|ğo Î !oyT SNJpÛÇÜNpZĞKÎ Rf 2 fêd Y li 
Lhùt ) Î ù5] LJ ) fpY lif friizSND 
Û Î ùfe ato Gj a CA || IjA Ü( 5 PÊ 
ùÃıdê( fai D CTD DNJA ÜÛNJA GIA ljefpNjfAS 
YeGîf I !qURP A NE nfArf NEKGã Rf E PTY 
af K2A Ût FO YG SAS( NIK) 2A5 
LPR Ã ueùP!f Î ù!gaur f ftBULaFf NEZ 
Ld ğfz!f Cu’ pAD;ù Ã1 feûf LJ UPS 
Üvefkr!f i 52% !f ¥ Ap a8 SLD AG df 
az! GiK SMH aff 2 ÛDYBKŠ fp ND 

. üM YeG 1 52% 
LB ùb : +a / +AAG qf +n! KfOERf - d' 
Lap zf yûP LIF NI TK) i2 A SM 
Gq TDL 3 fp I Rf + nlf NpqjA Kz 
|| NEPA! lenjfd YAH 3F Kfedi $f yadtk! 
U feud LALIREEG Uz5- ff HG gLF 


Y ùIpÃ ÜI Ua Yéef Üaf 1f: YAZ 
. a 
+êT Û LD Fe Eni fe i adj 
† ùb ÛK@AÃQES FO LZ KGğÎ Fo zf 5 PU adb 
3 ù PÃLHZ IgkÎ Rf KÛGI KfeTZ f o5yÜÛP LIND 
- : YF 3 FO! CHOU A 
lù TH ù55 PU’ adh jif af fey fz lo 
. SPU RAZ 
PùnÃ KRE! FBZ / +K of KEfeBf LD - 
LNT dF Goff lat Ûf T Sf Fz Û SEE 
. U adFfiriv 
) yük aur @If ¥ SU LIRE Rf LD - 

. lof HNC HEE ( + BE lanT 
+a! da € Aodf ãÛ+{ Ãogf KGfeBf LD - 
LaF + elapnAÃ yéaf Kona fp!Iff / 

Î ù!gL jO iF fo DLDIYGRÛES !GDIAZS LDN 


SHO! LAFRpAf FEK CAK RE eA LpLD - 
ã aPDA LE KC Il GILDEFK LJfFp pînA yz 
+ù BZdš ù5NJjjÙ üFO yUSÛ || !RLPÛgÜ DIZ 
RESfHA FE Î olYA Î ollFRE f OF Sfp! OK 
ĞidteÙî Di 5Î Fp #f 5 PÎLHKÛG einþ KË 
25|| !RLDÛgÎ FG zf š PÊL HBEMoDÎ Ig 
. 3 pۅIÇ‎ û! ( jl3 la Û NL ¥ 
) tù|@FAE AR K!AKjT Rf KEJegf KfnA GÈ 
LHIH!GNEoDY {DA NIX LgofAtu HHED 
š MKEN4 EERf NIT ) +I oyGef HOLLIS PE 
RıpK@î fegf Lj afifzf LJA Uj lap FO zf 
af i 5 3 ORF nep] !oy[ SFEONGKK FA 
yùnfedî Zi LF LjA Üã feğı i FG zf 
Î HêT zf 5 PEYT Lj SGC Kfnö+ û 3f / + Uf 
LPDglh off Kitizf OUR GU Ljhgz 
Î ŞeA!f yùdaf LD] !RYF 2 BAEK Rf +|}otf 
. QHljeip ¥ 25Z 


DN Lî f) RıPDeÃev: I ZZGSF BS ||! 
ÃNj PDL DRaFzÛ Ljrhî PTDIPCEH 1 OQ 
Î ù!oyT A5 PFYISLD I SN Gf ax 4 DEK 
Doi Gu LPADE PTY Lf GpUGA !f nep 
+Ù feZASYGY T SUS PFeNiXSY|zf 
/ RU! / Glezf Lhda2 AP yT TI HA FEA 
/ af YOU / NPB LAA az f GT 

. FRSHEELDLHZ AP!f / \GoAFf L2 AP! 
lz Gu êRAÃ az ü{T PdSMADLjD ÎS - 
LŞI SfHA Î Fo zf aGjf edz yd¥#T @ Ljfjdf 


YEY KG yd fida KGZ NGK! RGF +1}o!f 
-:† OMLAZ 
. KÛ 
. GZ 
. Gf 
. 2 ÃHDEFUE 


. 2 jÃaFyp af KED 


fU DY) BaKfp( ZÃÎ fo AD yk!RSIHZD ° 

. ( > GÎ z XD NPzK (FR ) lalef +> Gj 
LHF T FPA yalî aDeRLj) DyÊR LÛ GLK 
3 ù PÃYN;j: ÛapKEEUSS fp G+ LF LA 5 Dz BZ 
tùûfRhz ùjj 5š PAZ AGSE CTTENA!nëLja 1 
fp Y ùzORINIj( Û lf ) i ŞeAf yaaf LDPE PTY 
Î ùfo lof IFN| ap5GFE) KÛZ LD || Hû Üfffodz 
Gei3JÃ ã RızkLfeof LD Nha fEff Yedîf yne 
LjÃeûPUf N5|| ou Ö2 dd SKfnfAk fell A Ûã fzK 
JEY KI| ou KLPFNEGSDA || ov f Dfegk2 A 5 
LpoA( RZ) NlLfQ} SK prfikfrQz +zfA Þ Lou K 
yùTgf yùgÃdzLjdaBfEGN ats fp dyZA.. GIA 
.( jd ÎÛ ZÎ +ÖYHYA ) Î +5|| ê Û SK GP! lefeak 


: ثانيا التفسيرات النفسبة‎ 
Ld ğfzlf T ù!gNfEb yofed2™ LEF U af 
2M |f MZAWgu DE PT! U ezkL BHA 2 ga 
f PùTI CùkÎ ùRf ( +IeRf ) 5 BAR Gri fd} ZZ 
Î ùRf KeùT f Pb [E fHA š MArEnK] SYAPfDZ 


GlepaRDE PTI yank PTI > 4_jJPIp Gipe afk 
> gij Î S+|Af ZA anZGPÃeT!f LPG 5 [Zeng LZ 
tùT FG ¥ FEA Ltof LHKÛG Î 5yAPgf ACE dA 
Î ù ZA2UT ¥ Î ZEfPaz NDLDE PTY || fefoydz 
Gp ùzZ4T üroz +zğ@ğljztzÃ || !RY# .. 1 fof 
: LpadtinfolediTÜÛF 5 KEI KEF 1F 1 fof fe 
aff / > litf / UEP / EUS / Hj Û SKRU f 
A fEPZUTSE PùUTY LÛ || !R. aff ... KÛ / 
Ğirbt az ùRf +ùFJpÎ ù5Î ne@f I fo AO BFF 
.f PTY 
YG DÎ SLjB&+ê glî KUL LIRE LDGE 
. + 3l + DG LHS PE 
Î ù5f PTI +Ipe LjhlğYJjeT f LDkeSdaab - 
KGIcEod( DF ) LjîA +ã rjî Nj yS LD 
+E 146 SLpAnAa ya 
3 ùTIQF Rı eSRNBY ( a!feegf )" aeSLjD IS5 - 
> Gl olf Nj TÛ ZF š5 PEYT LD NZ 
f | NLDA € Il azGokUÛf | fav 


LHXn 3D 5Î |PZY ëz CePA yA jo 
ã foo ZE K+!G JK AAD ÛRIZ nf 
jù URE Gj ) LDDatp CIDLDLAIXK IR !f 
tùde# GeùngleÃeùu Î ZZ[ KÎ !GG( 4T 
yù n GIDLDLFeSLFePUf LF LJA Î fo tofan 
. ( ÛRJFAGARPZ MD LIND YY RAY 
NZS TIA fiieS RIB || PAD acl i5 - 
fÃzé Giğ TH yl N4 IO a Hf š PLD GD 
Lat PTI YEA UID! : ND@} !q 
Û UU fal || DE GD rb LF +45 +f 
YnöD Î !o( DF LINYPp) Pnjdad DEYE 
. NKEOZGA NjgKŞOZfO NBCET SLD 
Î ù!qma55 PLD Î lFANjLjPG ) dello IS - 
: T Nj ùAyQÃZ 

1F +pXenZGP?ÃÊ#Tf ° 

. WFAGPAT 

. oAfA!+!eZGP/ETf 


IBiAš PEL gADF F aff af MiedLjh OS - 
<F LHX FOX 
2 RL yLÎ 5f PTY DEFA Rf +e 
DÈKLB foDlU t+ldz 
ãaùPDe paz !o( ffodZ dz }Z +I@R Û 


2 ÃdFfNIYINGK fp 
.2 BkÃDG#nafrv 
: ثالنا :التفسب ات الاحتماعىة‎ 


La Ftpzf Î !olaGU i !ojG fHNjac DYNA 

|| aù fea} !gyÃPfDFeAf J oki Rf + zEaÛF 2 gid 
Î dîjk2 dz lef ü GrdIG. Û KG zf 5 PÈ 
UgÜ+ùlğd#ğ fep+ DZdZIS fe3f N5 GENSEAf 
2ù ES ) leker LF yadt SIGE! t1 zenf 1F LD 
LaF GfeHf LPTSfpNBEGLA LyBfalafî anf ( 
K@iizhfegî +I oi SGBEARZNjKÎ RA af ¥ JED 
LjPùUPÛF LÛ || !RÜ+ãZÎ fo AD+ğ jD n +ldz 
- KI} frp dDzSUA Gdjetedš |ok LD] lJZLFGES 
Kfeg!f || Rb Û OG fxlj djl +g DG LBZ 


HYAZF +E - CE - Gg Û Þ Û O DEKÎ Rf 
YF ui) yA FKL Lf KBEUKÛIER 
|| ùe 5le¥!f LDA NpKÛ ACNpK Gx || ! Î HD 
. DEP Î cên 5! pO KLD؛nk‎ 
f PùTH NSt dãRf ( ã2 Û OE) LDGE 
RA Üf PùT!f š ù pI ADs pI SKE feb ¥ 25Z 
3 ÜÛùUf : GnboêÎ RF a Û LDR GRÛ KEnÃ 
ĞidğÛYyî JA 2 lgf +z! f / I SAF 5 UUf / BF 
yùRM JD zJA Rf LAIHATDS BILGE trek) LK 
fyi 5Ljma f TÛ ã8 KGeollyA U’ fedÃ 
. (T14) nf 


القلق مراحل 


مقدمة 
zùngkÙÛÃ Ü\RıofÃtz 5 HÎ !qf PTI YPEDÛ‏ 
UUREK- Y¥!Gf i 5- BnLyhULGofA led MZLHAZ‏ 
Î !QNfiDZK ( \zü!f ) +nap] !gyT KÎ fo HERA‏ 
Î Rf Sf yt ( GPO ) fp LEL JHE5( KfeHjf ) IRN‏ 
NJRG i !gf PTY fess PENA 5G (DED‏ 
+ 
ùU eùdNfE Î 5 ( LET 2 . fp) EGA‏ 3 
Uf yofedi !oš PIR‏ : - 
أولا : مرحلة النوبات كااعم؟S‏ 
Laem T pKEAjS RO LZ BE 5 HZBD ®‏ 
aga TFA UcjR CFA lat foKÎ Rf U fezf‏ 
Kê dizf PKLDLHH ZAF |jRNjÎ SK GÛ A‏ 
+SUf‏ :- 
+P‏ 


Ap KERA FDOCGES 
LAR LAHAT! 
> qf ÎÛ SET 
Y PÎ SL? 
NZS 5Û TÃap[ ¥ I Sk pnîhz Gof 
Df] 5! HE Go 
NAY LEPA Ke rO Sylif 
Ljaš tiZO HAF AD YANADNYIRME Gof 
Af LHEJEEOXerD 
Leif 
yj Û LIK GA j 
lı a LhzeafdK Gj 
ybSYIP 
tùzÃd0š PT! I ZE ot ® : +UPEHPGD 
LpeGr Saf IHNIYAIFEO ENE yAGA af LBZ 
GinÛgEpE!d GprpLHE BESÎ fo af IHS 
Î ıKLYùRZXHĞITA! ù R®z emia aPDedšpizk 
¥1 SL PDÜYeGdîf I S@E fENj2 |(SLDa5fE PTDZ 


YÛZ NIVLYLE PTY yYUSUIJGNK GZ jFPUF 
KEF INjyKAEDODyADLDÎ ! KÛ | RAZA 
RINjyùüRZeUS Y1jR KÜAGOE PTI HFS gAÃ Ü 
Lgbi+d} !gYPfSLDÎ TPS ADL FO LY anf ÜU ag 
fA | !RÎ 5E PT IgA ÜIpgDRJğ Û I fo Red> 
SErjÃ af HNjyAIpînAÃ Lpxraf J Tf LDigYTS 
t ljöÛ ãRf YE DGI Üf PTI i ZAPU} A 
GzZDK fU A ÇPEFEKE PTI HG yzndfp || RY 
J) |lùT ür || !Ryz5A NpıpeK aga yA 
HNSAAJYAS T1 f ¥ SUT !o¥ NDyNA Û( LFlridZ 
/ KÛT / +ùRêz agîDEigî Nj © Ipek] Rf aif 
Y aùÙNpÎ ODT A GjWGDLDEDZÎR DÛ / lao 
ak Î f} f LFA ÜGRJÃÛ YÃu' PI U' EDA Gi 
þÞÎ ! GEÇ o 
tùüRrpyĞZDiN rp agmEykÜ : t+rpyED 
+ùUR@d#ù lğdXat5OG!q 1nLyOAFf >= 4jafafk LJA 
ãRfÃ ãarjf z JA Af x Ao LAZ GDN I NjyzZHEo 
laRpIBSLDISNZAEG KU RAb5( 5 PZ) 2 B2 |5 


yû ãÃ JJI 1ğÎ fo ladFzhıeaEipğ pg Û tei 
IPA Geb ( fz ) leÃev B5NE KADUIjpnjdz 
NI || ù!RÎ f+n@ Î 5z šã NRE GÎ Rf laf 
RınëöÛÃ NjzZaRpSeK EFA LDUG( FT df) YIR 5 
gız leeùu' H5N) KLPDÜRKğ LPDÛqfemlz 
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